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Bertrand Delesne, vainqueur express

Arrivé ce lundi 23 ao(t a 4h27mn18s (TU+2), Bertrand Delesne inscrit une performance exceptionnelle
basée autant sur la gestion de sa course que sur une préparation méticuleuse. Le skipper de Prati’Buches a
parcouru [’étape retour en 5jours13h27mn18s a la moyenne de 9,53 noceuds. Son temps global de course est
de 12j01h42mn19s.

On a le sentiment qu’il revient d’un tour en baie. Son prototype, amarré au ponton du Vendée Globe a Port
Olona, est comme rutilant. Bertrand Delesne, tranquille comme Baptiste, mesure juste la satisfaction du travail
accompli proprement. Pas d’incident a déplorer, hormis la chute de son barometre dans la cabine, Prati’Buches
est quasiment prét a repartir. Et pourtant son skipper reconnait avoir poussé les feux de la machine. Premiéres
réactions a son arrivée :

Le record des vingt-quatre heures :

« Depuis la derniére Transat 6,50, je pensais bien que la barre des trois cents milles en vingt-quatre heures
pouvait étre dépassée. C’est le genre de performance que j’affectionne... Il faut reconnaitre que ¢a pousse fort,
il faut savoir tenir la cadence. »

Le scénario de la deuxiéme étape :

« Pour cette deuxieme étape, on a laché les chevaux. J’avais besoin de me remettre dans le bain. Tout
U’hiver, j’avais fait du Figaro et du coup, sur la premiere étape, il fallait que je retrouve mes repéres. Et c’est
vrai que j’ai fait vraiment attention sur la premiere étape. Je voulais avoir un bateau impeccable avant
d’attaquer ’étape retour. »

La stratégie :

« Avec la météo qu’on a eu, il fallait essayer de rester en cadence avec le front, savoir pousser quand il
fallait pour garder du vent le plus longtemps possible. Quand tu arrives @ maintenir ce rythme, tu crées des
écarts importants, car tu gardes le vent fort plus longtemps. »

Le bateau :

« C’est une superbe machine. Je suis vraiment heureux de naviguer la-dessus. Le fait d’avoir participé a sa
construction m’a mis en confiance. Du coup, on connait le bateau sur le bout des doigts, on sait quand on peut
tirer dessus et quand il faut faire attention. Sans oublier que d’avoir été partie prenante dans la conception du
bateau fait que tu vis des moments d’autant plus intenses a bord. L’an dernier, je n’ai eu que sept mois pour
préparer la Transat 6,50, du coup j’ai été obligé de cerner les priorités... Finalement, ca m’a bien servi. »

Bertrand Delesne, 33 ans, vit a Nantes. Originaire des Cotes d’Armor, il a participé activement a la
construction de son plan Manuard « Raging Bull » en 2008 en vue de participer a la Transat 6,50 Charente-
Maritime - Salvador de Bahia 2009, qu’il termine a la deuxieme place.

En 2010, il participe a la Transat AG2R avant de revenir a ses premiéres amours et de remporter avec éclat Les
Sables - Les Acores - Les sables.

Les communiqués en anglais sont disponibles sur le site de la course http://www.lessables-lesacores.com
Et sur le site de la classe Mini : www.classemini.com

English Press releases are availables on the website http://www.lessables-lesacores.com

And on the website : www.classemini.com

Les images vidéo de Patrice Boudot d’Overlap Productions sont disponibles sur le site de la course :
www.lessables-lesacores.com

Vous pouvez également télécharger les vidéos sur le lien FTP suivant :

Retrouvez les images de |’arrivée de Bertrand Delesne sur le lien ci-dessous
ftp.video.lessables-lesacores.com/VIDEQOS

login : lessables

mot de passe : videos
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