LES MERCREDIS DE MARS A L’ALSH DES PLESSES

Groupe 3 - enfants nés en 2017
Théme : construisons notre ville
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Caf
de la Vendée

Mercredi 13/03

Mercredi 20/03

Mercredi 27/03

Jeu de construction : légo, jeux de sociétés : qui est-ce, petits chevaux, jeu de dames, rush hour, décoration de la salle

Réveil musculaire : postures de yoga
Choisis ton nom de ville
Temps d’explication

du projet commun groupe 3,4 et 5

Jeux : dauphin dauphine
bataille navale

Choix des ateliers

Réveil musculaire : yoga des postures
Décore ton lieu comme les artistes

Parcours sportif de niveau |

Jeu : balle assise

Réveil musculaire : postures de yoga

Sortie a la plage de Tanchet

Concours de chateau de sable avec les
groupes 4 et 5
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Repas

Repas

Repas

Musique relaxante

Lecture, kamishibai

Perles a chauffer

Imagine la décoration du lieu choisi
Découverte du parcours sportif

Danse : a la recherche de nos pas de
danse

Sortie a la médiathéque Michel
Raimbaud selon le choix des
groupes

Danse en musique avec
nos nouveaux pas de danse

Jeu : la balle aux chasseurs

Jeux de société selon les groupes
Découvre de nouveaux jeux

Parcours sportif de niveau |l
Jeu : messarchitecte

Jeux de construction : légo, jeux de société : qui est-ce !, petits chevaux, jeu de dames, rush hour, décoration de la salle, jeux extérieur

Accueil le matin 7h30 a2 9h ; le midi | 1h45 a 12h15 et 13h30 a 14h et le soir de 17h30 a 18h30
Centre de Loisirs - 2, rue Denis Papin - Les Sables d’Olonne - Tél. 02 51 23 00 12

www.lessablesdolonne.fr


http://www.lechateaudolonne.fr

