LES MERCREDIS D’AVRIL A L’ALSH DES PLESSES

Groupe 3 - enfants nés en 2017
Théme : construisons notre ville

les Sables
onne..
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REPUBLIQUE FRANGAISE

ALLOCATIONS
FAMILIALES

DIRECTION DEPARTEMENTALE
DE LA COHESION SOCIALE Caf
DELAVENDEE de la Vendée

Mercredi 3/04

Mercredi 10/04

Mercredi 17/04

Jeu de construction : 1égo, jeux de sociétés : qui est-ce , petits chevaux, jeu de dames, rush hour, décoration de la salle

Réveil musculaire : postures de yoga
Décoration et création du musée,
ludotheque, poste, supermarché de
notre ville

Danse avec les stars

Jeu : balle assise par équipe

Réveil musculaire : postures de yoga
Décoration et création du musée,
ludotheque, poste, supermarché de
notre ville

Danse : répétition de la chorégraphie

Jeu : ballon roi

Réveil musculaire : postures de yoga

Sortie au supermarché des
Sables d’Olonne selon les
groupes
Préparation des brochettes avec les
fruits du supermarché

Jeu : balle américaine

Repas

Repas

Repas

Musique relaxante

Lecture , plastique fou

Perles a chauffer

Intervention de la ludothéque ou
aménagement de ton lieu selon les
groupes

Parcours sportif de niveau 2

Sortie au musée des traditions
populaires selon les groupes
ou aménagement de ton lieu

Parcours sportif de niveau 3

Répétition du spectacle

Jeu : Rapid’prénom
Grand spectacle des Plesses
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Jeux de construction : légo, jeux de société : qui est-ce, petits chevaux, jeu de dames, rush hour, décoration de la salle

Accueil le matin 7h30 a2 9h ; le midi 1 1h45 a 12h15 et 13h30 a 14h et le soir de 17h30 a 18h30
Centre de Loisirs - 2, rue Denis Papin - Les Sables d’Olonne - Tél. 02 51 23 00 12

www.lessablesdolonne.fr
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